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No se trata de una lista exhaustiva de recursos de diabetes.
Toda informacion esta sujeta a cambios.
Todos los recursos incluidos en este libro tienen servicios en espaiiol.

Consulte la guia de recursos de diabetes en inglés para mas informacion y
recursos adicionales.




BAPTIST HEALTH LEXINGTON

Servicios:

e Programa de Prevencion de Diabetes (DPP)

e Laeducacion diabética para el autocontrol y el apoyo

Direccion: 1740 Nicholasville Rd.

Contacto: Kathleen Stanley a kstanley@bhsi.com o (859) 260-5122. Llame
para mas detalles sobre la fecha, hora, localizacidn, y costo del programa.
Puede inscribirse a: https://www.baptisthealth.com/lexington/Pages/
services/diabetes/diabetes-prevention-program.aspx

CHI ST. JOSEPH HEALTH DIABETES AND NUTRITION CARE PROGRAM
Servicios:

e Laeducacion diabética para el autocontrol y el apoyo

Direccién: 1594 Harrodsburg Road o 150 N. Eagle Creek Drive, Suite 321
Pagina de web: https://www.chisaintjosephhealth.org/lexington-
diabetes-nutrition-care

Contacto: Claudia Burnett a campbecl@sje.sjhlex.org o (859) 967-5653.
Llame para mas detalles sobre la fecha, hora, localizacién, y costo del
programa.

UK BARNSTABLE BROWN DIABETES CENTER

Centro multidisciplinario que tiene apoyo de educacion para hacer
cambios del estilo de viday gerencia médicas.

Direccion: UK HealthCare Turfland - 2195 Harrodsburg Road, Suite 125
Pagina web: https://ukhealthcare.uky.edu/services/diabetes-treatment
Contacto: Linea Adulto (859) 323-2232; Linea pediatrica (859) 323-5404



GRUPOS DE APOYO

BLUEGRASS COMMUNITY HEALTH CENTER DIABETES SUPPORT
GROUP (EN ESPANOL)

Reunidn: el ultimo miércoles de cada mes desde 6:00-7:00 pm

Direccion: 1306 Versailles Road, Suite 120

Contacto: Lexington-Fayette County Health Department a (859) 288-2446
Precio: Gratis

CUIDADO DE SALUD

CLINICA AMIGA

La Clinica Amiga es una clinica pediatrica de atencién primaria que sirve
la comunidad latina de Lexington.Hay médicos bilinglies y acceso a Un
Abrazo Amigo, un grupo de apoyo para familias hispanas con nifios con
necesidades médicas especiales.

Direccion: Kentucky Clinic South 2nd piso, 2400 Greatstone Point,
Lexington KY, 40504

Pagina web: https://ukhealthcare.uky.edu/kentucky-childrens-hospital/
services/clinica-amiga

Contacto: (859) 323-6211

BAPTIST HEALTH LEXINGTON

Direccidn: Diabetes Education Department - 1740 Nicholasville Road
Pagina web: www.BaptistHealthLexington.com

Contacto: Kathleen Stanley a KStanley@BHSIl.com o (859) 260-6674

BLUEGRASS COMMUNITY HEALTH CENTER-HISPANIC

Direccién: 1306 Versailles Road, Suite 120; 151 N. Eagle Creek Drive, Suite
220

Pagina web: https://bchc.eku.edu/

Contacto: (859) 259-2635



CHI ST. JOSEPH HEALTH
Direccidn: 1 Saint Joseph Drive
Contacto: (859) 313-1000
Direccién: 150 North Eagle Creek
Contacto: (859) 967-5000

LEXINGTON CLINIC ENDOCRINOLOGY

Se especializan en el tratamiento de diabetes y otros trastornos de la
tiroides.

Direccién: 1221 South Broadway

Pagina web: https://www.lexingtonclinic.com/endocrinology.html
Contacto: (859) 258-4401 o (877) 232-3533

LEXINGTON-FAYETTE COUNTY HEALTH DEPARTMENT

Los servicios ofrecidos incluyen educacion diabética, prevencion, y
programas de apoyo.

Direccidon: 650 Newtown Pike

Pagina web: www.lexingtonhealthdepartment.org

Contacto: (859) 252-2371; programa de diabetes (859) 288-2446

LEXINGTON VA MEDICAL CENTER

Direccidén: Cooper Division - 1101 Veterans Drive
Contacto: (859) 233-4511

Direccidn: Leestown Division - 2250 Leestown Road
Contacto: (859) 233-4511

MISSION LEXINGTON

Los servicios incluyen clinica médica, dental, visién, salud mental y
farmacia GRATUITA.

Direccidn: 230 S. Martin Luther King Blvd, Lexington, KY 40508
Pagina web: www.missionlexington.org

Contacto: (859) 272-0219

NATHANIEL MISSION HEALTH CLINIC

Los servicios incluyen clases y grupos de apoyo para la diabetes con
clinicas de podiatria y vision.

Direccion: 1109 Versailles Road, Suite 150

Pagina web: https://www.nathanielmission.com

Contacto: info@nathanielmission.com or (859) 255-0062
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UK BARNSTABLE BROWN DIABETES CENTER

Centro multidisciplinario disefiado para proveer manejo médico en todas
las dreas de la diabetes, al igual que apoyo educacional para implementar
cambios de estilos de vida.

Direccién: UK HealthCare Turfland - 2195 Harrodsburg Road, Suite 125
Pagina web: https://ukhealthcare.uky.edu/services/diabetes-treatment
Contacto: Linea Adulto (859) 323-2232; Linea pediatrica (859) 323-5404

UK COLLEGE OF DENTISTRY

Clinica con servicios de descuentos de 30-60%. Acepta Medicaid y
pacientes sin seguro médico. No tiene que tener un nidmero de seguro
social. Hay intérpretes. Llame para a hacer una cita.

Pagina web: https://dentistry.uky.edu/patient-care/

Contacto: (859) 323-DENT (3368)

Horas: lunes a viernes, 9 a.m. - 5 p.m.

UK POLK-DALTON CLINIC

Ofrece cuidado de salud con compasién para el norte de Lexington y la
comunidad urbana. Tiene servicios convenientes para toda la familia.
Acepta la mayoria de seguros médicos, incluyendo Medicaid y Medicare.
Direccién: 217 EIm Tree Lane

Pagina web: https://ukhealthcare.uky.edu/polk-dalton-clinic

Contacto: (859) 257-8801

SHARE CENTER

Una clinica GRATIS para el publico en general con intérpretes espaioles
y médicos voluntarios. Ofrece servicios diagndsticos, azucar en la sangre,
servicios de laboratorios, y derivacién a médicos.

Cuando: el segundo y cuarto sabado de cada mes

Direccién: 572 Georgetown Street, Lexington KY 40508

Pagina web: http://www.sharelexington.org/

Contacto: (859) 270-9402



ASTRAZENECA PHARMACEUTICALS - AZ&ME PRESCRIPTION
SAVINGS PROGRAM

Medicamentos: Bydureon (exenatide), Bydureon BCise (exenatide
extended-release), Byetta (exenatide), Farxiga (dapagliflozin), Symlin
(pramlintide acetate), Xigduo XR (dapagliflozin/metformin hydrochloride
accién prolongada)

Pagina web: http://www.azandmeapp.com/

Contacto: (800) 292-6363

BOEHRINGER INGELHEIM

Medicamentos: Jardiance (empagliflozin), Jentadueto (linagliptin/
metformin)

Pagina web: https://www.sudamerica.boehringer-ingelheim.com/
Contacto: (800) 243-0127

BRISTOL-MYERS SQUIBB COMPANY — PROGRAMA DE ASISTENCIA
AL PACIENTE

Pagina web: http://bms.com.mx/Pages/Home.aspx

Contacto: (800) 332-2056

JANSSEN PHARMACEUTICALS CAREPATH SAVINGS PROGRAM
Programa para ayudar a cubrir el costo del co-pago para personas con
planes médicos privados o comerciales.

Medicamentos: Invokamet (canagliflozin/metformin HCL), Invokamet XR
(canagliflozin/metformin HCL accién prolongada), Invokana (canagliflozin)
Pagina web: https://es.invokana.com/

Contacto: (800) 526-7736

JOHNSON & JOHNSON PATIENT ASSISTANCE FOUNDATION (JJPAF)
Esta organizacidn sin fines de lucro provee medicamentos gratis para
aquellos sin aseguranza y en necesidad de ayuda econdémica.
Medicamentos: Invokamet (canagliflozin/metformin HCL), Invokamet XR
(canagliflozin/metformin HCL accién prolongada), Invokana (canagliflozin)
Website: www.jjpaf.org — solo hay informacidn en ingles

Contact: (800) 652-6227 — aqui puede hablar con alguien en espaiol
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NOVO NORDISK PHARMACEUTICALS, INC. - CORNERSTONES4CARE
PROGRAMA DE ASISTENCIA PARA EL PACIENTE

Medicamentos: Fiasp (insulin aspart), Levemir (insulin detemir rDNA
origin), Novolin (human insulin rDNA origin), Novolog (insulin aspart rDNA
origin), Novolog mix 70/30 (insulin aspart protamine/insulin aspart),
Ozempic (semaglutide), Tresiba (insulin degludec), Victoza (liraglutide),
Xultophy 100/3.6 (insulin degludec/liraglutide)

Pagina web: https://espanol.cornerstones4care.com/pap.html

Contacto: 1-866-310-7549 opcidn 2 y solicite la ayuda de un
representante en espafiol

FUNDACION DEFENSA DEL PACIENTE
Pagina web: https://www.patientadvocate.org/es/
Contacto: (800) 532-5274

PFIZER RXPATHWAYS

Medicamentos: Glucotrol (glipizide), Glynase (micronized glyburide),
Glyset (miglitol)

Pagina web: https://www.pfizerrxpathways.com/es

Contact: (844) 989-7284

RX OUTREACH

Farmacia que provee medicamentos por correo.
Pagina web: https://rxoutreach.org/es/
Contacto: (888) 796-1234 o (800) 769-3880



RECURSOS COMUNITARIOS

ADICIONALES

AMERICAN DIABETES ASSOCIATION

Misidn: prevenir y curar la diabetes y mejorar la vida de todas las
personas afectadas por la enfermedad.

Pagina web en espafiol: http://www.diabetes.org/es/?loc=util-header_es
Contacto: 1-800-DIABETES (800-342-2383) lunes-viernes, 8:30 a.m. a 8
p.m. ET

CDC-CENTROS PARA EL CONTROL Y LA PREVENCION DE
ENFERMEDADES

Esta pdgina tiene informacion sobre cdmo mantenerse saludable y estar
activo cuando se vive con diabetes.

Pagina web: https://www.cdc.gov/diabetes/spanish/index.html
Contacto: 800-CDC-INFO (800-232-4636)

MERCADO CENTRAL DE BENEFICIOS DE SALUD DE KENTUCKY
Obtenga ayuda de personas en Kentucky capacitadas para ayudarlo a
inscribirse en planes de seguro de salud, Medicaid y KCHIP.

Pagina web: https://kyhbe.ky.gov/

Contacto: (855) 459-6328









