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Ayudando a Lexington a estar bien

LFCHD 05/07/2020

        AYUDE A DETENER EL CONTAGIO

Mascarilla con tirantes: 
 mascarilla 

por los tirantes.  
un tirante alrededor de 

Mascarilla con cintas:

, 
  

amarre

Mascarilla con tirantes: 

remueva la mascarilla 
suavemente

Mascarillas con cintas:

  retire la 
mascarilla de la cara 
sosteniendo solo las 

cintas

con cuidado con la super�cie 

reducir el contacto con la 

entre usos

desinfectante para las 
manos

PONIENDOSE LA MASCARILLA CORRECTAMENTE

QUITANDOSE LA MASCARILLA CORRECTAMENTE

COMO PONERSE Y QUITARSE UNA    
MASCARILLA CORRECTAMENTE

ave
n o use desinfectante para 

las manos antes de tocar la 
mascarilla

superior de la mascarilla a la mascarilla por encima de la 

Evite tocar la parte de al 
frente de la mascarilla 
mientras la lleve puesta


