
 

 

Kufikia Machi 21, 2022, Idara ya Afya ya Lexington-Fayette (LFCHD) haitakuwa tena na 
wasiliana na kila mtu mmoja mmoja ambaye anapata matokeo chanya ya majaribio kwa 
maambukizi ya COVID-19. 
 
Mabadiliko haya katika mazoezi yetu yalifanywa baada ya uchanganuzi wa data na mwongozo 
wa afya ya umma. Wataalamu wa afya ya umma wanakubali kwamba uchunguzi wa hali ya juu 
na vifaa vya kuwasiliana havipatikani tena katika hatua hii ya tauni. LFCHD italenga uchunguzi 
katika mazingira hatari, mazingira kukusanyika na wale wanaotumikia idadi ya watu walio 
katika hatari. 
 
Kama sehemu ya marekebisho yetu, sisi ni kuhamasisha biashara kutafuta njia mbadala ya 
kuhitaji kutengwa au amri ya kuwatenga kutoka LFCHD kama sehemu ya nyaraka ya kuondoka 
ugonjwa wa mfanyakazi kuhusu COVID-19. Marekebisho inaweza ni pamoja na kukubali nakala 
ya matokeo chanya mtihani kwa mfanyakazi na kuzuia wale kuonyesha COVID-19 dalili kutoka 
kazi kwenye tovuti. LFCHD inaendelea kuhamasisha wale ambao ni kuonyesha dalili za COVID-
19 kutenga na kuvaa mask. 
 
Mabadiliko haya katika mazoezi yetu itakuwa na maana yafuatayo kwa ajili yenu: 
! LFCHD haitakuwa tena suala la kutengwa na amri quarantine au releases kwa ajili ya kurudi 

kazini na au shule. Kama unahitaji ushahidi wa matokeo yako chanya mtihani kama mahitaji 
kwa mwajiri wako au kuweka shule, unaweza kupata nakala ya mtihani wako matokeo kutoka 
mtoa ambayo kuamuru mtihani au kutoka maabara kwamba alifanya mtihani. Unaweza 
kuombwa kukamilisha ombi la matibabu rekodi ili kupokea nakala ya matokeo yako. 

 
! Kama una majaribio chanya kwa COVID-19 au umekuwa katika kuwasiliana na mtu ambaye 

amepimwa chanya kwa COVID-19, tafadhali kufuata mwongozo uliotolewa na Idara ya 
Kentucky kwa Afya ya Umma (KDPH) https://govstatus.egov.com/kycovid19 na Vituo vya 
Kudhibiti na Kuzuia Magonjwa (CDC) https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
nCoV/index.html Tafadhali julisha mawasiliano yako ya karibu ili waweze kuanza kutenga 
kama inaonyeshwa. Tafadhali rejea mwongozo zinazotolewa na CDC kama nini ni classified 
kama mawasiliano karibu. 

 
! Kama una zinazotolewa anwani ya barua pepe kwa mtoa ambayo kuamuru COVID-19 

mtihani au kwa maabara yenyewe, na anwani ya barua pepe ni zinazotolewa kwa idara ya 
afya, utapokea utafiti wa barua pepe. 

 
! Kama ungependa kukamilisha utafiti, tafadhali email covidinterview@lfchd.org . Tafadhali 

kutoa nakala ya matokeo yako chanya COVID-19 mtihani. Kama wewe kupatikana chanya 
COVID-19 mtihani matokeo kutoka mtihani nyumbani-walifanya, LFCHD hawezi kukubali 
kwamba matokeo ya mtihani. 

 
! Kwa maswali au wasiwasi maalum kuhusu COVID-19, unaweza bado kuwaita COVID-19 

kituo cha simu katika 859-899-2222 au kutembelea tovuti yetu kwa rasilimali zaidi na 
mwongozo katika kwenye www.lfchd.org  

 
! LFCHD inaendelea kutoa miadi siku moja kwa ajili ya chanjo bure COVID-19 na kuongeza 

(Moderna au Pfizer) katika Kliniki yetu ya Afya ya Umma Jumatatu, Jumatano na Alhamisi. 



 

 

Tafadhali piga simu yetu Kliniki ya Afya ya Umma katika 859-288-2483 kupanga uteuzi wa 
siku moja. 

 
! Kama wewe ni mwajiri wanaokabili mlipuko COVID-19 katika biashara yako na wanahitaji 

msaada, tafadhali email yetu katika kwenye covidexposure@lfchd.org  


